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Gesundheitskurs 
Mobility und Core (Pilates)

Jeden Donnerstag im good fit

15:30 – 16:30 Uhr 
Ab 18.09.2025, 10 Einheiten

Mitarbeiter*innen BCD Würzburg

inkl. (un)befristet, Auszubildende und 

Praktikant*innen; Mitgliedschaft im 

Betriebssportverein ist nicht notwendig

Bei einer regelmäßigen Teilnahme (80% 

Teilnahmequote) ist das Angebot für Sie 

kostenfrei. Bei Nichteinhaltung müssen 60€ 

selber getragen werden (begründete 

Ausnahmen z.B. Krankheit, Dienstreisen, 

Schichtarbeit). Die Verrechnung erfolgt 

automatisch zwischen der Krankenkasse 

und dem Arbeitgeber.

Wir bieten zwei Mal pro Jahr außerhalb der 

Arbeitszeit einstündige Gesundheitskurse 

mit einer 10-wöchigen Laufzeit an.

Terminanmeldung erforderlich:

Verbindliche Anmeldung per Mail bei Luise 

Schnepf, Tel: +256, Mail: 

luise.schnepf@basf.com

Luise Schnepf Thorsten Winkler

Tel.: +256 Tel.: 02501-142270 In Kooperation
mit der
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