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Das 6-Phasen Angebot umfasst:

1) Beratung zum Ablauf

2) Analysegespräch

3) Arbeitsplatzanalyse

4) Arbeitsplatznahe Beratung   

 (2-4x über ca. 8 Wochen)

5) Training in Kleingruppen

 (max. 1x wöchentlich über 8 Wochen) 

6) Abschlussgespräch

Physiounterstützung

in 6 Phasen
Wiedererlangung der vollen 

Arbeitsfähigkeit

Zeitraum: ca. 8 Monate (individuelle 

Anpassung möglich)

Mitarbeiter*innen (BCD Würzburg) mit 

körperlichen Beschwerden

inkl. (un)befristet, sowie Auszubildende 

und Praktikant*innen

Eigenanteil Physioverordnung, darüber 

hinaus keine weiteren Kosten

Rahmenbedingungen:

• Initiativgespräch mit HR und BR

• Empfehlung des werksärztlichen 

Dienstes

• Einbringung von einer 

Physiotherapieverordnung

• Beratungen finden vor AZ-Beginn oder 

Ende Statt. Zuführung Zeitkonto

Am Arbeitsplatz und FCWW-

Physiotherapiepraxis

Luise Schnepf

Tel.: +256

Beate Gressel

Tel.: +309
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